
 

 



CamBiospes@ 

LiberaMente è una cooperativa sociale di tipo B che nasce a Firenze nell’Aprile 2010 per iniziativa di un gruppo di professionisti 
(psicoterapeuti - counselor ad orientamento analitico) impegnati da molti anni nella riabilitazione psico-sociale di persone in difficoltà. 

La cooperativa sociale di tipo B persegue l'interesse generale della comunità alla promozione umana ed all'integrazione sociale dei 
cittadini, attraverso attività diverse, agricole, industriali, commerciali e di servizi, finalizzate all'inserimento lavorativo di persone in 
difficoltà. 

Il lavoro all'interno della Cooperativa rappresenta un luogo di protezione e di promozione dell'autonomia. Attraverso le diverse attività si 
crea la possibilità di accrescere i livelli di autostima e di riprogettarsi in spazi di vita autonoma. E' nel lavoro che si diluisce la sofferenza e 
si pratica il rischio della libertà. 

La Cooperativa LiberaMente partecipa alle attività dello Sportello EcoEquo del Comune di Firenze. 

Dall'impegno dei fondatori della Cooperativa LiberaMente nasce il progetto di impresa sociale CamBiospes@, un progetto di vendita di 
prodotti biologici e di filiera corta, di promozione di laboratori e degustazioni, visite alle fattorie ed incontri informativi. 

Lo scopo è promuovere il consumo critico, favorire una sana e corretta alimentazione con l'utilizzo dei prodotti locali e di stagione ed 
educare le persone ai principi dello sviluppo sostenibile: si rafforza così la rete di solidarietà tra le varie realtà del territorio che si 
impegnano nella costruzione di un futuro sostenibile. 

La Cooperativa LiberaMente gestisce autonomamente il progetto CamBiospes@ in uno spazio commerciale in via G. da Montorsoli 7 nel 
Quartiere 4, zona Isolotto, dove vengono venduti prodotti biologici freschi e trasformati e preparate le spese con servizio di consegna a 
domicilio anche attraverso ordinazione on-line. 

La Cooperativa LiberaMente accoglie inclusioni sociali e lavorative presso il proprio spazio e nelle aziende agricole del territorio. Le 
persone che effettuano gli inserimenti socio-terapeutici e lavorativi partecipano attivamente alla vendita in negozio, alla gestione della 
posta elettronica, all'attività di promozione e gestione eventi, al magazzino ed alla preparazione delle spese ordinate on-line. 

Il progetto CamBiospes@ prevede la collaborazione con UFSMA (Unità Funzionale Salute Mentale Adulti) ed in particolare con il gruppo 

inserimenti lavorativi zona Firenze e Provincia, con le Istituzioni cittadine (soprattutto attraverso l'interazione con i Quartieri Fiorentini) e 
con la Rete delle Associazioni cittadine, varie realtà che si rifanno alle tematiche concrete dell'altraeconomia. 

  

 clicca qui per visitare il sito www.cambiospesa.it 

  

  

 

http://www.cambiospesa.it/

